
 
 

Утверждено 

протоколом МОБУ СШ №2  

№ 1 от 30.08.2023 

 

Учебный план АООП УО 

обучающихся 9 класса 

муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения 

«Средняя  школа №2 имени Д.В.Крылова» 

 2023-2024 учебный год 

 

 Предметные области 

 Учебные предметы 

Классы, количество 

часов в неделю 

Формы  

промежуточной аттестации 

 9  9 

1. Общеобразовательные курсы   

   Русский язык   

Чтение и развитие речи 3 КР 

Письмо и развитие речи 4 КР 

   Математика 4 КР 

Природа   

Природоведение   

 

Биология 2 Т 

География 2 Т 

Обществознание   

История Отечества 2 Т 

Обществознание 1 Т 

  Искусство   

Музыка и пение   

Физическая культура 2 ИЗ 

2. Трудовая подготовка   

 Трудовое обучение   

Профессионально-трудовое 

обучение 

8 ИЗ 

Трудовая практика ( в днях) 20  

ИТОГО  28  

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 
33  

3.Коррекционно-развивающая 

область 

  

Коррекционные курсы   

Социально-бытовая 

ориентировка 

2 Т 

 

    Формы промежуточной аттестации: 

КР-контрольная работа 

- по русскому языку -  КР (диктант с грамматическим заданием); 
- по математике - контрольная работа (КР); 

- по литературному чтению – контрольная работа (КР) в форме проверки навыка и осознанности 

чтения; 

Т-тестовая работа 
ИЗ- интегрированный зачет (средний арифметический балл четвертных отметок) 

 

 

 



 

Утверждено 

                               протоколом МОБУ СШ №2 

                         № 1 от 30.08.2023 

 

Учебный план  АООП  УО (вариант 1)  

обучающихся 5-8 классов 

муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения 

«Средняя школа №2 имени Д.В.Крылова» 

 2023 -2024 учебный год 

 

 

Предметные 

области 

 

Учебные  предметы 

Класс, количество  

часов в неделю 

Формы  

промежуточной аттестации 

5В 6В 7В 8В 5В 6В 7В 8В 

1.Язык и речевая 

практика 

Русский язык 4 4 4 4 КР КР КР КР 

Чтение 

(Литературное 

чтение) 

4 4 4 4 КР КР КР КР 

2.Математика  Математика 4 4 4 4 КР КР КР КР 

Информатика - - 1 1   ИЗ ИЗ 

3.Естествознание  Природоведение 2 2 - - Т Т Т Т 

Биология - - 2 2 Т Т Т Т 

География - 2 2 2 - Т Т Т 

4.  Человек и 

общество 

Мир истории - 2 - - Т Т Т Т 

История Отечества - - 2 2 Т Т Т Т 

 Основы 

социальной жизни 

2 2 2 2 Т Т Т Т 

5.Искусство Музыка 1 - - - ИЗ ИЗ ИЗ ИЗ 

Рисование 2 - - - ИЗ ИЗ ИЗ ИЗ 

6.Физическая 

культура 

Адаптивная 

физическая 

культура 

2 2 2 2 ИЗ ИЗ ИЗ ИЗ 

7. Технология Профильный  труд 6 6  7 7 ИЗ ИЗ ИЗ ИЗ 

Итого 27 28 30 30     

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

29 30 30 30     

Коррекционно-развивающая  область 

(коррекционно-развивающие занятия и 

ритмика): 

Ритмика 

Логопедические занятия 

Коррекционно-развивающие занятия  

Занятия с психологом 

6 

 

 

1 

2 

2 

1 

6 

 

 

1 

2 

2 

1 

6 

 

 

1 

2 

2 

1 

6 

 

 

1 

2 

2 

1 

    

Внеурочная деятельность: 

Разговоры о важном 

Наши права  и обязанности 

Финансовая  грамотность 

Цифровая культура  и сетевая 

безопасность 

4 

1 

1 

1 

4 

1 

1 

1 

4 

1 

1 

1 

4 

1 

1 

1 

    

 

 

 

 



 

Утверждено 

                               протоколом МОБУ СШ №2 

№ 1 от 30.08.2023 

 

Учебный план АООП УО (вариант 1) 

обучающихся 2-4 классов 

муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения 

«Средняя школа №2 имени Д.В.Крылова» 

2023 - 2024 учебный год 

 

Предметные 

области 

 

Учебные  предметы 

Класс, количество  часов 

в неделю 

Формы промежуточной  

аттестации 

2Г 3В 4Б  2Г 3В 4Г 

1.Язык и 

речевая 

практика 

1.1.Русский язык 3 4 4 КР КР КР 

1.2.Чтение 4 5 5 КР КР КР 

1.3.Речевая практика 2 2 2 ИЗ ИЗ ИЗ 

2.Математика  2.1.Математика 4 4 4 КР КР КР 

3.Естествознани

е  

3.1.Мир природы и 

человека 

2 1 1 ИЗ ИЗ ИЗ 

4.Искусство 4.1.Музыка 1 1 1 ИЗ ИЗ ИЗ 

4.2. Рисование 1 1 1 ИЗ ИЗ ИЗ 

5.Физическая 

культура 

5.1Физическая 

культура 

3 3 3 ИЗ ИЗ ИЗ 

6. Технология 6.1. Ручной труд 1  1 1 ИЗ ИЗ ИЗ 

Итого 21 22 22    

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

23 23 23    

Коррекционно-развивающая  область( 

коррекционные занятия и ритмика)  

6 6 6    

Ритмика 1 1 1    

Логопедические занятия 

Развитие  психомоторики и  сенсорных 

процессов 

      3 

   2 

 

3 

       2 

3 

2 

   

Внеурочная деятельность 4 4 4    

Духовно-нравственное направление 

   Разговор о важно 

 

1 

 

 

1 

 

1 

   

Общекультурное направление 

В мире книг 

 Мастерская  Самоделкина 

 

     1  

 

 

1 

 

 

1 

   

Социальное-направление 

Азбука  здоровья 

 Азбука безопасности 

 

 

1 

 

    

1 

 

1 

   

Спортивно-оздоровительное 

направление 

Общая физическая подготовка 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

   

 

 

 

 

 

 

 



 

 

                                                                                                                                         Утверждено 

                               протоколом МОБУ СШ №2 

№ 1 от 30.08.2023 

Учебный план АООП УО (Вариант 2)  

обучающихся 1доп.,1-4 классов 

муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения 

«Средняя  школа №2 имени Д.В.Крылова» 

2023 - 2024 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Класс/количество часов в неделю 

1 

доп. 

1В 2Г 3В 4Б 

1. Язык и речевая 

практика 

1.1 Речь и альтернативная 

коммуникация 

3 3 3  3 3 

2. Математика 2.1.Математические 

представления 

2 2 2 2 2 

3. Окружающий 

мир 

3.1 Окружающий природный  

мир 

2 2 2 2 2 

3.2 Человек 2 2 2 2 2 

3.3 Домоводство - - - 1 1 

3.4. Окружающий социальный 

мир 

1 1 1 2 2 

4. Искусство  4.1 Музыка и движение 2 2 2 2 2 

4.2 Изобразительная 

деятельность 

3 3 3 3 3 

5. Физическая 

культура 

5.1 Адаптивная физкультура 2 2 2 2 2 

6. Технология Профильнй труд - - - - - 

Итого  17 17 17 19 19 

Часть, формируемая участниками  

образовательных отношений 

4 4 6 5 5 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 

5-дневной учебной неделе) 

21 21 23 23 23 

Внеурочная  деятельность, в том числе 10 10 10 10 10 

Коррекционные курсы 6 6 6 4 4 

1. Сенсорное развитие 2 2 2 1 1 

2. Предметно-практические действия 1 1 1 1 1 

3. Двигательное развитие 1 1 1 1 1 

4. Альтернативная коммуникация 2 2 2 1 1 

Внеурочная деятельность(по направлениям) 4 4 4 4 4 
Духовно-нравственное направление 

   Разговор о важном 

   

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

Общекультурное направление 

В мире книг 

 Мастерская  Самоделкина 

 

1 

 

1 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

Социальное-направление 

Азбука  здоровья 

 Азбука безопасности 

 

 

1 

 

 

       1 

 

 

1 

 

          

1 

 

        1 

Спортивно-оздоровительное направление 

Общая физическая подготовка 

1  

1 

 

1 

 

1 

 

1 



 

 

                                                                                               

                                                                                                          Утверждено 

                                                                                                         протоколом МОБУ СШ №2  

                                                                                                          № 1 от 30.08.2023                                                                         

 

Учебный план  АООП УО (Вариант 2) 

обучающихся 6-8 классов 

муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения 

«Средняя школа №2 имени Д.В.Крылова» 

2023- 2024 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные предметы                  Класс/количество часов в неделю 

5Б 6 Б 7Г 7Д 7Е 8Г 

1. Язык и 

речевая 

практика 

1.1 Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

3 3 3 3 3 3 

2. 

Математика 

2.1.Математические 

представления 

3 3 3 3 3 3 

3. 

Окружающий 

мир 

3.1 Окружающий 

природный  мир 

2 2 2 2 2 2 

3.2 Человек 2 1 1 1 1 1 

3.3 Домоводство 3 5 5 5 5 5 

3.4. Окружающий 

социальный мир 

2 2 2 2 2 3 

4. Искусство  4.1 Музыка и движение 2 2 2 2 2 2 

4.2 Изобразительная 

деятельность 

3 3 3 3 3 - 

5. Физическая 

культура 

5.1 Адаптивная 

физкультура 

2 2 2 2 2 2 

6.Технология 6.1. Профильный труд - 2 2 2 2 4 

 Коррекционно-развивающие занятия 

(развитие психомоторики) 

2 2 2 2 2 2 

Итого  24 27 27 27 27 29 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной учебной 

неделе) 

29 30 30 30 30 30 

Внеурочная деятельность, в том числе: 10 10 10 10 10 10 

Коррекционные курсы 4 4 4 4 4 4 

1. Сенсорное развитие 1 1 1 1 1 1 

2. Предметно-практические действия 1 1 1 1 1 1 

3. Двигательное развитие 1 1 1 1 1 1 

4. Альтернативная коммуникация 1 1 1 1 1 1 

Итого коррекционные курсы 4 4 4 4 4 4 

Внеурочная деятельность (по 

направлениям) 

6 6 6 6 6 6 

 

 

 



 



 


