                       Маршрутный лист сопровождения дистанционного обучения
                                                  Дополнительного образования

Преподаватель: И.А. Хрипкова
Кружок: «Серпантин»
Программа: «В ритме танца»
Группа: 3 год обучения
Расписание; Понедельник; 14.10-15.55
                      Среда: 17.30-18.15
                      Суббота: 13.00-13.45
	дата
	тема
	Домашнее задание
	Примечание, обратная связь

	13.05.2020
	  Повторение.Портерная гимнастика
Позиции ног 
https://ok.ru/video/546947599090


	https://youtu.be/TyMel_A3tVw
Запомнить и выполнить позиции ног
	Группа в ВК 

	16.05.2020
	  Повторение Портерная гимнастика Позиции рук
https://youtu.be/fK9rvqwASn0

	Запомнить и выполнить позиции ног и рук
	Группа в ВК

	18.05.2020
	  Повторение Портерная гимнастика
Разучивание элементов « Русская кадриль»
https://youtu.be/EBOcseGjTLs

	Разучить элементы Русской кадрили
	Группа в ВК

	20.05.2020
	  Повторение Портерная гимнастика
Разучивание элементов « Русская кадриль»
https://youtu.be/EBOcseGjTLs

	Разучить элементы Русской кадрили
	Группа в ВК

	23.05.2020
	  Повторение Портерная гимнастика позиции рук и ног.( см. предыдущий урок)
Разучивание связок и элементов танца « Московская кадриль»
https://youtu.be/ScInHOEDiXE

	Разучивание связок и элементов танца « Московская кадриль»

	Группа в ВК

	25.05.2020
	  Повторение Портерная гимнастика позиции рук и ног.( см. предыдущий урок)
Разучивание связок и элементов танца « Московская кадриль»
https://youtu.be/ScInHOEDiXE
	Разучивание связок и элементов танца « Московская кадриль»

	Группа в ВК

	27.05.2020
	  Повторение Портерная гимнастика позиции рук и ног.( см. предыдущий урок)
Разучивание связок и элементов танца « Московская кадриль»
[bookmark: _GoBack]https://youtu.be/ScInHOEDiXE
	Разучивание связок и элементов танца « Московская кадриль»

	Группа в ВК

	30.05.2020
	  Повторение Портерная гимнастика
Разучивание элементов « Русская кадриль»
https://youtu.be/EBOcseGjTLs

	Разучить элементы Русской кадрили
	Группа в ВК




 
                     




