Маршрутный лист 11 класса Классный руководитель: Кириллова Е В
C 20 апреля по 30 апреля
	№ урока
	Предмет 
	Задание с инструкцией
	Обратная связь с учителем

	Понедельник 20 апреля 2020

	1
	биология
	Тема: Пищевые связи, круговорот веществ и превращение энергии в экосистемах. § 25, ответить на вопросы 1-5, письменно.  Выполнить практическую работу по ссылке: https://yadi.sk/i/cwaeZQMjy5gAUQ
Можно посмотреть учебные фильмы: (есть в ЕГЭ)
1. https://www.youtube.com/watch?v=RYV1Rcu7t0o
2. https://www.youtube.com/watch?v=_EuPy3V9eK4
	«ВКонтакте» в личное сообщение

	2
	английский язык 
	Учебник: Упр.5 стр. 132. Проект на тему: "Ways to change the world".
	alena.usacheva.81@mail.ru

	
	немецкий язык
	учеб. стр. 204, упр. 9 А (перевод)

	«ВКонтакте» в личное сообщение

	3
	история
	сайт РЭШ  9 класс,урок 19-20 выполнить контрольную работу
	«ВКонтакте» в личное сообщение

	4
	история
	
	

	5
	физкультура
	Тема: Легкая атлетика. Совершенствование техники спринтерского бега
https://youtu.be/SISSEjXe6k0
План тренировки https://youtu.be/tRx0-1JMu8U
Домашнее задание:1.ОФП  выполнить практически
https://youtu.be/cBVdCC4bV40
2.Составить План-конспект тренировки спринтерского бега
( упражнения , этапы тренировки)
	 Сообщество ВК -ШСК « Импульс-2016»
«ВКонтакте» в личное сообщение

	6
	химия
	пар.15, стр. 84 № 6 - 9 (пис)
	Личное сообщение в «Контакте»

	7
	ЭК по химии
	Составить ОВР: фосфор + бертолетова соль = хлорид калия +оксид фосфора (V)
	

	№ урока
	Предмет 
	Задание с инструкцией
	Обратная связь с учителем

	Вторник 21 апреля 2020

	1
	литература
	В.В. Маяковский. . Стр. 438-474. Анализ стихотворения “Облако в штанах”
	«ВКонтакте» в личное сообщение

	2
	литература
	В.В. Маяковский. Выучить одно стихотворение наизусть.
	«ВКонтакте» в личное сообщение

	3
	математика(а)
	§66 Комбинации событий. Противоположное событие стр. 339-341
Посмотреть урок на сайте РЭШ. Ссылка: https://resh.edu.ru/subject/lesson/4064/start/38069/
Краткий конспект (по учебнику или видео) Выполнить тренировочные задания  или №1119, №1124 из учебника
Чтобы привязать свои учетные записи на сайте РЭШ к учителю (сначала зарегистрируйтесь), нужно перейти по ссылке:
https://resh.edu.ru/office/user/link_teacher/?code=ec4c54973b59c5a57350
	
«ВКонтакте» в личное сообщение до фото 9.00 следующего дня

	4
	физкультура
	 Тема: Как развить выносливость https://youtu.be/0LUfcUDk5fM 
Домашнее задание:1.ОФП   выполнить практически
(девушки)
https://yandex.ru/efir?stream_id=406ee973218ed0cc856f2a7fa652f90b&from_block=logo_partner_player (юноши)
 2.Составить тренировку на развитие выносливости ( видео, презентация, доклад
	Сообщество ВК -ШСК « Импульс-2016»
«ВКонтакте» в личное сообщение

	5
	ОБЖ
	Изучите самостоятельно п.52 “Требования воинской деятельности,предъявляемые к к моральным и индивидуальным качествам гражданина”. Запишите тему в тетрадь, письменно ответьте на вопросы 2-3 в конце параграфа. Выполненное задание пришлите на эл.почту или вк
	SOA09091962@yandex.ru
Фото до 9.00 след. дня.

	6
	информатика
	Глава 4 Социальная информатика §23 Правовое регулирование в информационной сфере. Посмотреть урок на сайте РЭШ (11 класс, информатика, Урок №18) Ссылка: https://resh.edu.ru/subject/lesson/6472/start/166779/
1. Выполнить:  тренировочные задания 1-4, сделать скрин и прислать
2. Ответить на вопросы после параграфа 1-5 стр. 157 
	«ВКонтакте» в личное сообщение Фото до 9.00 след. дня.

https://vk.com/id114167407 

	7
	ЭК биология
	Решаем варианты ЕГЭ по книге. К.-26 вариант. И – 13,14 . Решаем все 28 заданий. 
	«ВКонтакте» в личное сообщение

	№ урока
	Предмет 
	Задание с инструкцией
	Обратная связь с учителем

	Среда 22 апреля 2020

	1
	физика
	Пар.53 упр.39(3)
	«ВКонтакте» в личное сообщение

	2
	русский язык
	Решение тренировочного КИМ №200406 с написанием сочинения
	«ВКонтакте» в личное сообщение

	3
	математика(а)
	§67 Вероятность события стр.343-345 Посмотреть урок на сайте РЭШ. Ссылка:  https://resh.edu.ru/subject/lesson/4079/start/38319/
Краткий конспект (по учебнику или видео) Выполнить тренировочные задания или №1125, №1127 из учебника
	«ВКонтакте» в личное сообщение Фото до 9.00 след. дня.

	4
	математика(а)
	§68 Сложение вероятностей стр. 346-349. Посмотреть урок на сайте РЭШ. Ссылка https://resh.edu.ru/subject/lesson/4929/start/38415/
Краткий конспект (по учебнику или видео) Выполнить: тренировочные задания или №1134, №1135 из учебника
	«ВКонтакте» в личное сообщение Фото до 9.00 след. дня.

	5
	немецкий язык английский язык
	Нем яз: учеб. стр. 205, упр. В (перевод  выделить все гл-лы в тексте)
Учебник стр. 133, упр.3(а,б).
	«ВКонтакте» в личное сообщение
alena.usacheva.81@mail.ru

	6
	химия
	пар. 13, стр. 74 №1,2 (всем);  на 4-5 - составить гидролиз растворов хлорида магния, карбоната калия, сульфида аммония
	Личное сообщение в «Контакте»

	7
	ЭК обществознание
	выполнить вариант 20-21
	«ВКонтакте» в личное сообщение

	№ урока
	Предмет 
	Задание с инструкцией
	Обратная связь с учителем

	Четверг 23 апреля 2020

	1
	литература
	С.А. Есенин. Стр.475- 506.  Анализ стихотворения.
	«ВКонтакте» в личное сообщение

	2
	математика(г)
	Повторение. Многогранники. Площадь поверхности призмы, пирамиды. Прямоугольный параллелепипед п.27-37. Выписать формулы в тетрадь.
Выполнить №302, №313 стр. 82-83
	«ВКонтакте» в личное сообщение Фото до 9.00 след. дня.

	3
	ЭК математика
	Базовый уровень: решить вариант на сайте РЕШУ ЕГЭ или в Учи.ру
Профильный уровень: решить вариант на сайте РЕШУ ЕГЭ или Яндекс.Репетитор
	«ВКонтакте» в личное сообщение Скрин до 9.00 след. дня.

	4
	обществознание
	
Сайт РЭШ, урок 34 выполнить контрольную по вариантам
	«ВКонтакте» в личное сообщение прислать скрины оценок за конт.работы

	5
	обществознание
	
	

	6
	физика
	пар.54 упр.40
	«ВКонтакте» в личное сообщение

	В/Д
	Тропа спецназа:
(Клюев В.В)
	Разборка-сборка АК 74/Принцип действия АК
https://youtu.be/eswXqEyeuOM?list=TLPQMTUwNDIwMjBWt_l3Pl8hZA
https://youtu.be/kzPaKA3Hu_I быстрая разборка
	«ВКонтакте» в личное сообщение

	№ урока
	Предмет 
	Задание с инструкцией
	Обратная связь с учителем

	Пятница 24 апреля 2020

	1
	математика(г)
	Повторение. Векторы в пространстве. Метод координат. Скалярное произведение векторов п.38-45, п.46-57. Выписать формулы в тетрадь.
№ 500, №509(а) стр. 128
	«ВКонтакте» в личное сообщение Фото до 9.00 след. дня.

	2
	немецкий язык 
	учеб. стр. 206-207, упр. 10 b (перевод, найти и выделить все сущ-е в тексте)
	«ВКонтакте» в личное сообщение

	
	психолог
	Диагностика "Психологической  готовности   выпускников к  сдаче экзаменов" https://infourok.ru/diagnostika-psihologicheskoj-gotovnosti-vypusknikov-k-sdache-ekzamenov-gia-ege-4117815.html  .  Пройти диагностику
	Через личное сообщение  в контакте

	3
	астрономия
	доклад “Закон Хаббла”
	«ВКонтакте» в личное сообщение

	4
	ЭК математика
	Базовый уровень: решить вариант на сайте РЕШУ ЕГЭ или в Учи.ру
Профильный уровень: решить вариант на сайте РЕШУ ЕГЭ или Яндекс.Репетитор
	«ВКонтакте» в личное сообщение Скрин до 9.00 след. дня.

	5
	ЭК русский язык
	На сайте «Решу ЕГЭ» решить вариант 7. https://rus-ege.sdamgia.ru/
	«ВКонтакте» в личное сообщение.

	6
	Индивидуальный проект
	Работать над проектом и его презентацией в соответствии с требованиями. Консультации и вопросы 24.04.2020 с 13.30 до 14.30 личным сообщением «ВКонтакте»
	Готовый проект и презентацию прислать личным сообщением «ВКонтакте» или по электронной почте: zelenowamarina@yandex.ru 

	В/Д
	Игровые Виды Спорта (Клюев В.В.) 
	Техника броска https://youtu.be/w4QZqeX4b_c
Техника два шага: https://youtu.be/ylFwBTp-us4
	«ВКонтакте» в личное сообщение

	№ урока
	Предмет 
	Задание с инструкцией
	Обратная связь с учителем

	Суббота 25 апреля 2020

	1
	ЭК русский язык
	На сайте «Решу ЕГЭ» решить вариант 8. https://rus-ege.sdamgia.ru/
	«ВКонтакте» в личное сообщение.

	2
	английский язык 
	Учебник  стр. 136, упр.1-6.
	alena.usacheva.81@mail.ru

	
	психолог
	Диагностика "Психологической  готовности   выпускников к  сдаче экзаменов" https://infourok.ru/diagnostika-psihologicheskoj-gotovnosti-vypusknikov-k-sdache-ekzamenov-gia-ege-4117815.html  .  Пройти диагностику
	Через личное сообщение  в контакте

	3
	физкультура
	 Тема: Техника прыжка в длину с разбега
 https://ok.ru/video/267612850909
https://youtu.be/NRHfIOWtV8Y 
Домашнее задание:1.ОФП   выполнить практически
 (девушки)
https://yandex.ru/efir?stream_id=44006ac98eba199cbaca19b88bb01dc0&from_block=logo_partner_player (юноши)
2.Составить комплекс подводящих упражнений  прыгуна
 
	Сообщество ВК -ШСК « Импульс-2016»
«ВКонтакте» в личное сообщение

	4
	география
	Изучить с. 373 (п.1) учебника, ответить письменно на вопросы: с 373 (№1), с. 376: «Согласны ли вы» (№5 на «5» не менее 3 обоснований)
	«ВКонтакте» в личное сообщение.

	5
	ЭК русский язык
	[bookmark: _gjdgxs]На сайте «Решу ЕГЭ» решить вариант 9. https://rus-ege.sdamgia.ru/
	«ВКонтакте» в личное сообщение.




	№ урока
	Предмет 
	Задание с инструкцией
	Обратная связь с учителем

	Понедельник 27 апреля 2020

	1
	биология
	Тема: Причины устойчивости и смены экосистем. § 26. Выполнить практические работы по ссылкам:
https://yadi.sk/i/mWnP5oRl4I1p7w
https://yadi.sk/i/Iv7LifnTweGAUw
	«ВКонтакте» в личное сообщение

	2
	английский язык 
	Учебник: Упр.6, стр. 139. Р.т модуль 8а
	alena.usacheva.81@mail.ru

	
	немецкий язык
	Учеб. стр. 207, упр. 11 а (перевод первых двух абзацев, найти и подчеркнуть подлежащие и сказуемое)
	«ВКонтакте» в личное сообщение

	3
	история
	сайт РЭШ 9 КЛАСС, урок 21-22 выполнить контрольную по вариантам
	«ВКонтакте» в личное сообщение

	4
	история
	
	

	5
	физкультура
	Тема: Метание спортивного снаряда
https://youtu.be/8jqylv9SzMs
https://youtu.be/EvGsigwsbss
Домашнее задание:1.СФП   выполнить практически для юношей
https://yandex.ru/efir?stream_id=4a75e8599d8a7c628a2005f6198ce83a&from_block=logo_partner_player
(девушки)
https://youtu.be/q1eQjhGzAog
 2.Составить комплекс подводящих упражнений метателя спортивного снаряда
	 Сообщество ВК -ШСК « Импульс-2016»
«ВКонтакте» в личное сообщение

	6
	химия
	пар.13 стр.74 №3 (всем), на 4,5 - №4,7
	Личное сообщение в «Контакте»

	7
	ЭК по химии
	стр. 74 №6
	

	№ урока
	Предмет 
	Задание с инструкцией
	Обратная связь с учителем

	Вторник 28 апреля 2020

	1
	литература
	С.А. Есенин. Стр.475- 506.  Выучить одно стихотворение.
	«ВКонтакте» в личное сообщение

	2
	литература
	Литературные процессы 1930-1940 годов. Задание по группам.
	«ВКонтакте» в личное сообщение

	3
	математика(а)
	§69 Независимые события. Умножение вероятностей стр. 350-352
Посмотреть урок на сайте РЭШ. Ссылка
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6121/train/38482/
Краткий конспект (по учебнику или видео) Выполнить: тренировочные задания или №1146, №1149 из учебника
	
«ВКонтакте» в личное сообщение до фото 9.00 следующего дня

	4
	физкультура
	Тема: Прыжок в высоту с разбега https://youtu.be/bZnyUu2KbQQ
фазы прыжка и техника выполнения https://youtu.be/vsFFRay-R1k
Домашнее задание:1.ОФП выполнить практически
(юноши) https://youtu.be/an-Dvpew_XE
(девушки) 
https://yandex.ru/efir?stream_id=44d7d41d04013222acf9a2bedd6f236e&from_block=logo_partner_player Составить подводящие упражнения для тренировки по прыжкам в высоту
	Сообщество ВК -ШСК « Импульс-2016»
«ВКонтакте» в личное сообщение

	5
	ОБЖ
	Изучите самостоятельно “Военнослужащий-патриот”п.53. Запишите тему в тетрадь, письменно ответьте на вопрос 2, в конце параграфа. Выполненное задание пришлите на эл.почту или вк
	SOA09091962@yandex.ru
Фото до 9.00 след. дня.

	6
	информатика
	Глава 4 Социальная информатика §24 Проблема информационной безопасности Посмотреть урок на сайте РЭШ (11 класс, информатика, Урок №18) Ссылка: https://resh.edu.ru/subject/lesson/6472/start/166779/
Выполнить:  тренировочные задания 5-14, сделать скрин и прислать.
	«ВКонтакте» в личное сообщение Фото до 9.00 след. дня.
https://vk.com/id114167407 

	7
	ЭК биология
	Решаем варианты ЕГЭ по книге. К.-27 вариант. И – 15-16 . Решаем все 28 заданий. 
	«ВКонтакте» в личное сообщение

	№ урока
	Предмет 
	Задание с инструкцией
	Обратная связь с учителем

	Среда 29 апреля 2020

	1
	физика
	пар.55 доклад “Основные характеристики звезд”
	«ВКонтакте» в личное сообщение

	2
	русский язык
	Решение тренировочного КИМ №34 ( стр. 299-307. ЕГЭ Русский язык И.П. Цыбулько) с написанием сочинения
	«ВКонтакте» в личное сообщение

	3
	математика(а)
	§70 Статистическая вероятность стр. 354-357
Записи в тетради основных понятий и №1156, №1157
	«ВКонтакте» в личное сообщение Фото до 9.00 след. дня.

	4
	математика(а)
	Повторение. Глава XII. Выполнить задания стр.361-362 №1, №2, №3 
Проверь себя!
	«ВКонтакте» в личное сообщение Фото до 9.00 след. дня.

	5
	немецкий язык английский язык
	Нем яз: составить одно предложение в Präsens по теме «Свободное время», написать данное предложение в следующих временных формах: Perfekt, Präteritum, Plusquamperfekt, Futurum  

Учебник стр.141, упр.6. Р.т. модуль 8b.
	«ВКонтакте» в личное сообщение
alena.usacheva.81@mail.ru

	6
	химия
	стр. 95 №1 (всем), на 4,5 - №2,3,4
	Личное сообщение в «Контакте»

	7
	ЭК обществознание
	вариант 22
	«ВКонтакте» в личное сообщение

	№ урока
	Предмет 
	Задание с инструкцией
	Обратная связь с учителем

	Четверг 30 апреля 2020

	1
	литература
	М.А. Шолохов. Стр. 61-108. Вопросы по анализу романа “Тихий Дон”
	«ВКонтакте» в личное сообщение

	2
	математика(г)
	Повторение. Объем призмы, пирамиды, цилиндра, конуса. Площадь поверхности цилиндра, конуса. Выписать все формулы в тетрадь п.59-68, п.74-83 №729, №731
	«ВКонтакте» в личное сообщение Фото до 9.00 след. дня.

	3
	ЭК математика
	Базовый уровень: решить вариант на сайте РЕШУ ЕГЭ или в Учи.ру
Профильный уровень: решить вариант на сайте РЕШУ ЕГЭ или Яндекс.Репетитор
	«ВКонтакте» в личное сообщение скрин до 9.00 след. дня.

	4
	обществознание
	
п.23,прочитать, РЭШ урок 34 выполнить контрольную по вариантам
	«ВКонтакте» в личное сообщение прислать скрины оценок за конт.работы

	5
	обществознание
	
	

	6
	физика
	пар.56 упр.41
	«ВКонтакте» в личное сообщение

	В/Д
	Тропа спецназа:
(Клюев В.В)
	Погоны и звания Армии, Полиции, Флота Российской Федерации (РФ)
https://youtu.be/d_7Hlj0WWGg?list=TLPQMTUwNDIwMjBWt_l3Pl8hZA
	«ВКонтакте» в личное сообщение



Выполненные задания отправлять учителю-предметнику в этот же день по расписанию или не позднее 10.00 следующего дня.
При невозможности соединиться с учителем-предметником – позвонить классному руководителю или обратиться по электронной почте kirillova.a2017@yandex.ru. 
Обращаться можно по любым вопросам дистанционного обучения вашего ребенка.
